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Madrid. 28810. Espafia

SHEILA K. MOTA ANTIGUA

Experiencia

- Co-fundadora y coordinadora en el Instituto de Dominico-espariol de Medicina
Estética, IDEME. Santo Domingo. 2203- presente

- Co- Coordinadora y docente del master y experto en calidad de vida y cuidados
médico estéticos del paciente oncoldgico de Formacion MBL y la Universidad
de Alcala de Henares. 2021- Presente

- Co- Coordinadora y docente de la Especializacion en Medicina Estética de

Formacién MBL y la  Universidad de Alcala de Henares. 2021-
presente

- Coordinadora y Responsable del Aula Virtnual de los Titulos Propios
relacionados a la Medicina Estética de Formacion MBL y  /a Universidad
Alcala de Henares y Formacion MBL. Madrid, Espafia. 2019-

presente.

- Docente del Especialista en Medicina Estética, edicion Portugal de Formacion
MBL vy la Universidad Alcala de Henares. Lisboa, Portugal. 2019-

presente

- Docente en el master de Medicina Estética, Universidad Alcala de Henares

e Institucion Mississippi, Madrid, Espafia. 2017 - Presente

- Médico colaboradora en medicina estética y nutricion , Instituto de medicina

y bienestar Tclinic. Toledo, Espafia. 2021 — presente.

- Médico colaboradora en medicina estética y nutricion , Clinica
Mediestetic . Toledo, Espafia. 2017 - 2021.

- Médico colaboradora en medicina estética y nutricion , COMYCE. Albacete,
Espafa. 2016- 2019

- Coordinadora de la nnidad de medicina estética y nutricion , Clinica Cellosa.
Torrejon de Ardoz, Madrid, Espafia. 2016 — Presente.




- Médico estético en practicas, Clinicas Mediestetic. Madrid — Toledo,
Espafia. Junio 2015- Septiembre 2015.

- Médico encargada del drea sanitaria, Centro de dia SaniVida — Ciudad
Lineal , Madrid. Espafa. 2011-2013

- Médico General y Docente, International Service Learning — Dominican
Republic (ISL), Santo Domingo, R.D. 2010-2011.

- Médico General pasante de Ley, Subcentro de salud El Bonito FAD,
Santo Domingo, R.D. 2009-2010

- Meédico - Cosmiatra, Laser Luxe Medical Spa. Sto. Dgo. R.D.
2008-20009.

- Personal docente de la cdtedra de Parasitologia, Escuela de Microbiologia y
Parasitologia, Facultad de Ciencias, Universidad Autébnoma de Santo

Domingo, UASD. Santo Domingo, R.D .2004 — 2008.

- Voluntaria de jornada médica-quiriirgica de Heart Care Dominicana
CEDIMAT y The Children’s Hospital of Michigan, dirigida a nifios

con enfermedades cardiacas congénitas. Santo Domingo, R.D. 2007

- Voluntaria de operativos médicos dirigidos a todos los grupos etarios en

la comunidad de Lomas Lindas. Santo Domingo, R.D. 2004-2008

- Voluntaria de operativos médicos dirigidos a envejecientes, Asociacion de
exbecarios de Israel Shalom. Santo Domingo, R.D. 2002 — 2007

Educacion
- Doctoranda en ciencias de la salud. Universidad Alcalda de Henares.
Madrid, Espafa. 2022-2027

- Experto en Técnicas de Imagen en Medicina y Cirngia Estética, Universidad
Alcald de Henares. Madrid, Espasia. 2020.

- Acreditacién en Medicina Estética por El consejo autonémico de colegios
médicos de Castilla La Mancha. Enero 2019.




- Master en Calidad de vida y cuidados médico estético del paciente oncoldgico.
Universidad Alcala de Henares. Madrid, Espafia. Octubre 2017 — Sept.
2018

- Diploma de Especializacion en Dietoterapia. Universitat de Valencia.
Valencia, Espafia. Marzo 2017- Diciembre 2017.

- Experto en Calidad de V'ida y Cuidados Estéticos del Paciente Oncoldgico,
Universidad Alcala de Henares. Madrid, Espafia. Octubre 2016-
Marzo 2017.

- Diploma Universitario en Nutricion Clinica, Universidad Catolica de
Valencia. Espafia. Diciembre 2016 — Marzo 2017.

- Master en Medicina Regenerativa y Antienvejecimiento, Universitat de
Valencia. Valencia , Espana. Enero 2016 - Enero 2017.

- Master en Medicina Estética, Universidad de Alcala de Henares e

Institucion Universitaria Mississippi. Madrid, Espafia. Ene. 2015 —
Dic. 2015.

- Master en Gestion Sanitaria, Centro de Estudios Financieros vy
Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) Madrid, Espafia. Oct.
2013 — Sept. 2014.

- Homologada al titulo universitario de 1icenciada en Medicina, Ministerio de
Educacion del Reino de Espana, 2010.

- Gradnada de  Cosmiatria Avanzada, Universidad Nacional Pedro
Henriquez Urefia (UNPHU). Sto. Dgo. ,R.D. 2008-2009

- Graduada de Doctora en Medicina, Cumilande Universidad Autonoma de
Santo Domingo R.D. (UASD), Sto. Dgo., R.D. 2002-2008

Otros:

- Certificada en inglés por el British Council con un nivel C. Madrid,
Espafia. 2021




- Graduada de lengna Italiana, Sociedad Dante Alighieri, Santo Domingo,
R.D. 2007-2008

- Gradnada lengna francesa, Alianza Francesa de Santo Domingo,
1998-2002.

- Graduada de Curso Técnico en Computadoras, manejo de Ms Windows y
Ms Oftice, Escuela Nacional de Informatica (ENI), 1998

- Graduada inglés avanzado, Instituto Cultural Dominico-Americano

(ICDA), Santo Domingo, R.D. 1994-1997.

Ponencias y formaciéon continuada:

Participante en ¢/ XI.I Congreso de medicina estética de la Sociedad
Espariola de Medicina Estética, SEME. Malaga, Espafia. Febrero 2025

Ponente en las XVl Jornadas de Medicina Estética de la Asociacion de
Medicina Estética de Castilla L.a Mancha, AMECI.M. Ciudad Real,
Espana. Octubre 2024

Ponente en ¢/ XXII congreso internacional de la Sociedad Espasiola de

medicina antienvejecimiento y longevidad, SENMAL. Sevilla, Espana. Octubre
2024.

Participante en ¢/ XL Congreso de medicina estética de la Sociedad
Espariola de Medicina Estética, SEME. Malaga, Espafa. Febrero 2024

Ponente en ¢/ congreso de medicina estética de la Asociacion de medicina estética
de Panama y afines, AMEPA. Noviembre 2023.

Ponente en las XVII Jornadas de Medicina Estética de la Asociacion de
Medicina Estética de Castilla La Mancha, AMECLM. Albacete, Espafia.
Octubre 2023

Ponente en el XXXII Congreso de la Sociedad Espafiola de Cirugia
Plastica Ocular y Orbitaria. Tenerife, Espafia. Junio 2023

Ponente en el I Congreso de la Sociedad Catalana de Medicina
Estética. Barcelona, Espana. Mayo 2023




Participacion en el VIII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Medicina de Precision. Madrid, Espafia. Marzo 2023

Ponente en el XX Congreso Mexicano Cientifico de Medicina estética y
Longevidad, México DF, Mexico. Marzo 2023

Ponente en ¢ XXXIX Congreso de medicina estética de la Sociedad
Espariola de Medicina Estética, SEME. Malaga, Espafia. Febrero 2023

Profesora en el II Curso de anatomia aplicada a la medicina estética en
caddveres crioconservados de la Universidad de Alcald de Henares. Madrid,
Espafia. Febrero 2023

Ponente en las X1 Jornadas de Medicina Estética de la Asociacion de
Medicina Estética de Castilla La Mancha, AMECLM. Guadalajara,
Espafia. Octubre 2022

Participante en e/ XX congreso internacional de la Sociedad Espanola de
medicina  antienvejecimiento  y  longevidad, SEMAIL. Madrid, Espana.
Octubre 2022.

Profesora en el I Curso de anatomia aplicada a la medicina estética en
caddveres crioconservados de la Universidad de Alcala de Henares. Madrid,
Espana. Julio 2022

Participante en ¢/ XXXVIII Congreso de medicina estética de la Sociedad
Espanola de Medicina Estética, SEME. Malaga, Espafia. Febrero 2022

Ponente en las XIV Jornadas de Medicina Estética de la Asociacion de
Medicina Estética de Castilla La Mancha, AMECIM. Toledo, Espafia.
Octubre 2021.

Ponente en ¢/ XIX congreso internacional de la Sociedad Espariola de
medicina  antienvejecimiento  y  longevidad, SEMAL. Madrid, Espana.
Octubre 2021.

Ponente en ¢/ congreso de medicina estética de la Asociacion de medicina estética

de Panama y afines, AMEPA. Modalidad hibrida. Septiembre 2021.




Ponente y organizadora en las primeras jornadas lberdominicanas de
medicina estética y longevidad de la Asociacion Dominicana de Medicina estética,

ldser y longevidad, ADOMEI L. Agosto 2021

Participante en las Jornadas monogrdficas del abordaje de las complicacioens de
los materiales de relleno. ACAME y AMECLM. Modalidad virtual.
ABRIL 2021.

Participante en el 35 Congreso de la Sociedad Esparnola de Medicina Estética,
SEME. Modalidad virtual. Febrero 2021.

Ponente en en las XIII Jornadas de la Asociacion de Medicina Estética de
Castilla La Mancha (AMECI.M), Modalidad virtual. Octubre 2020

Participante en el congreso global de la AMWC, modalidad virtual. Octubre
2020.

Ponente en en las XII Jornadas de la Asociacion de Medicina Estética de
Castilla La Mancha (AMECILM), Albacete, Espafia. Octubre 2019.

Participacion en las XII Jornadas de la Asociacion de Medicina Estética de
Castilla La Mancha (AMECI.M), Albacete, Espafia. Octubre 2019.

Profesor en el X taller prictico para equipos multidisciplinar de la
AMECLM. E/ paciente oncoldgico en la consulta de Medicina Estética: la labor
del equipo anxiliar. Albacete, Espafia. Octubre 2019.

Participacion en el Curso Abordaje Global de la Region Periocular en
Medicina Estética de la AMECLM, Albacete, Espana. Octubre 2019.

Ponente en el XVIII Congreso Internacional de Medicina

Antienvejecimiento, de la Sociedad Espafiola de Medicina
Antienvejecimiento, SEMAL. Sevilla, Espafia. Octubre 2019.

Ponente en el II Encuentro Formativo de la Asociacion Dominicana de
Medicina Estétuca, Laser dermoestético y Longevidad (ADOMEIL), Santo
Domingo, RD. Agosto 2019.

Ponente en el 7er Congreso Intercontinental de Medicina Antienvejecimiento de
la Sociedad Espariola de Medicina Antienvejecimiento y Longevidad,

(SEMAL), en colaboracion con la Asociacion Dominicana de Medicina




Estética, Ldser Dermoestético y 1ongevidad (ADOMIELL) Punta Cana, RD.
Marzo 2019.

Participacion en el XXXITV” Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de
Medicina Estética, SEME. Malaga, Espana. Febreo 2019.

Curso monogrifico  “Abordaje del Miembro Superior” de la Academia de
Excelencia de Medicina Estética de la Asociacion de Medicina Estética de
Madrid, AMEM. Madrid, Espana. Diciembre 2018.

Coordinadora del I Euncuentro Formativo ADOMEILL. Valencia,
Espafia. Noviembre 2018.

Ponente en las XI Jorndas de Medicina Estética de la Asociacion de Medicina
Estética de Castilla la Mancha, AMECLM. Toledo, Espafia. Octubre
2018.

Ponente en la I Jornada de Actnalizacion en Medicina Estética Oncoldgica,
GEMEON. Madrid, Espafia. Junio 2018.

Participacion el XXXIII Congreso nacional de la Sociedad Espasiola de
Medicina Estética, SEME. Malaga, Espafa. Febrero 2018

Ponente en las X Jorandas de Medicina Estética de la AMECIM.
Guadalajara. Espana. Octubre 2017.

Participacion en las X Jorandas de Medicina Estética de la AMECLM.
Guadalajara. Espafia. Octubre 2017.

Participacion en el XXXII Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de
Medicina Estética, SEME. Malaga, Espafa. Febrero 2017.

Curso Melanoma y otras patologias dermoepidérmicas: Diagndstico y Tratamiento.

Hospital Ruber Internacional. Madrid, Espasna. Novienbre 2016.

Curso de abordaje prictico de diferentes morfotipo labiales, Asociacion de
Medicina Estética de Madrid, AMEM. Madrid, Noviembre 2016

Ponente en las IX Jornadas de Medicina Estética de la AMECLM.
Albacete, Espafia. Octubre 2016.




Participacion en las IX Jornadas de Medicina Estética de la AMECLM.
Albacete, Espafia. Octubre 2016;

Curso de abordaje del paciente étmico. AMECLM. Albacete , Espafa.
Octubre 2016.

Curso “Medicina Antienvejecimiento, modulacion hormonal y biomarcadores”.

Hospital Ruber Internacional. Madrid, Espana. Septiembre 2016.

Curso “Indicaciones estéticas y terapéuticas de la toxina botulinica tipo A”.

Hospital Ruber Internacional. Madrid, Espafia. Junio 2016

Participante en el X1 Encuentro internacional de técnicas de medicina

estética y antienvejecimiento. Fundacion Espanola de Medicina Estética y
Antienvejecimiento (FEMEL). Madrid, Espana. Noviembre, 2015.

Jornada sobre seguridad del paciente. Fundacion Mapfre — Hospital
Universitario Ramoén y Cajal. Madrid, Espafia. Noviembre, 2015.

IV Jornadas de 1ean Healthcare. Hospital Universitario Clinico San
Carlos. Madrid, Espafia. Noviembre, 2015.

Simposinm Avances en Dermocosmética. 1.aboratorios SesDerma. Madrid,
Espafa. Octubre, 2015.

Participante en el XI1” Congreso Internacional de la Sociedad Espaniola de
Medicina Antienvejecimiento y Longevidad. Madrid, Espana. Octubre ,
2015.

Jornadas de envejecimiento saludable y prolongacion de la vida activa. Fundacion
Ramoén Areces y Universidad Complutense de Madrid. Madrid,
Espafa. Marzo — Abril 2015.

Participante en el I Encuentro multidisciplinar de efectos adeversos de los
materiales de relleno. AMECLM y SEME. Toledo, Espafia. Marzo 2015.

Jornada de Gastronomia, ciencia y salud. Universidad Complutense de
Madrid. Madrid, Espafia. Febrero 2015

Seminario de células madres del tejido adiposo, biolipotransferencia y medicina

estética. Humanus. Madrid, Espana. Enero 2015




Taller prdctico avanzado en cirugia menor, lluestre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid ICOMEM), Madrid, Espafia. Diciembre 2014.

Participante en el XII Encuentro Internacional en Técnicas de Medicina

Estética y antienvejecimiento. Fundacion espanola de medicina, estética y
longevidad (FEMEL). Madrid, Espana. Noviembre 2014.

Curso tedrico — prdctico de cirugia menor, llustre Colegio Oficial de Médicos
de Madrid ICOMEM), Madrid, Espafa. Octubre 2014.

Curso de  actualizaciones  médico-quirirgicas, Academia CTO, Madrid,
Espana. 2011- 2012

Primera Conferencia Internacional sobre los avances médicos en el manejo del
cancer de mama, American Society of Breast Disease. Santo Domingo,
R.D. Abril 2011.

Participacion en el X Congreso Nacional de Cirngia, Colegio
Dominicano de Cirujanos, Universidad Auténoma de Sto. Dgo.,
Universidad Iberoamericana, Julio 2009. Bayahibe, I.a Romana, R.D.

Participacion en el Ter Congreso de Medicina Estética, Ldser y
Radiofrecuencia, Sociedad Dominicana del Laser Médico Estético y
Quirargico, 6 y 7 de Diciembre 2008, Santo Domingo, R.D.

Participacion en el XVII Congreso Internacional de Cirngia del Colegio
Dominicano de Cirujanos, Colegio Dominicano de Cirujanos,
Universidad Auténoma de Sto. Dgo., Universidad Iberoamericana,
Colegio Médico Dominicano, 10-12 de Julio 2008, Bavaro, Higuey,
R.D.

Participacion en el XU Congreso Nacional de Gastroenetologia

Sociedad Dominicana de Gastroenterologia, 5-7 de Octubre, 2007.
Bavaro, Higuey, R.D.

Participacion en el Primer Congreso de Ginecologia y Obstetricia del
Hospital Central F.FA.A. , Hospital Central de las EFA.A., Colegio
Médico Dominicano, Universidad Autéonoma de Sto. Dgo. 27-29 de
Septiembre, 2007. Juan Dolio, R.D.




Participacion en el Noveno Congreso Nacional del Colegio Dominicano de
Cirnjanos. Colegio Dominicano de Cirujanos, Universidad Auténoma
de Sto. Dgo., Universidad Iberoamericana, Colegio Médico
Dominicano, Consejo Presidencial del Sida 12-14 de Julio, 2007.
Bavaro, Higuey, R.D.

Sexcto Curso Regional de Ensenanza de Farmacoterapentica Basada en problemas

y en evidencia. Centro Universitario de Farmacologia (CUFAR) centro
colaborador de la OPS/OMS de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universida Nacional de la Plata- Argentina. Organizacién
Panamericana de la Salud, Organizacién Mundial de la Salud (OPS/
OMS) 13-23 Junio, 2007. Boca Chica, R.D.

Participacion el Primer Congreso cientifico  “Avances en Medicina”.
Asociacion Dominicana de Facultades y Escuelas de Medicina

(ADOFEM) Sto. Dgo., R.D. 9 Junio, 2007

Curso “Actualizacion de Referencias Bibliograficas”, Escuela de Medicina ,
Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Auténoma de Sto. Dgo.
12 Marzo, 2007, Santo Domingo, R.D.

Curso Actualizacion en Vacunas”. Escuela de Medicina, Facultad de
Ciencias de la Salud, Universidad Auténoma de Sto. Dgo. Octubre
2005.

Curso de “Actualizacion en Infecciones respiratorias”. Centro de Diagndstico
y Terapia Respiratoria, Colegio Médico Dominicano y Sociedad
Dominicana de Neumologia y cirugia de torax. Septiembre 2004

Curso-Seminario “Hipertension Arterial, sus complicaciones renales, neuroligicas,

ginecoobstétricas y su aspecto nutricional”. Facultad de Ciencias de la Salud,
Universidad Auténoma de Sto. Dgo. Abril 2004.

Curso de Suturas y técnicas de cirugia , Escuela de Ciencias Morfologicas,
Facultad de Ciencias de la Salud , Universiadad Auténoma de Sto.
Dgo. (UASD). Marzo-abril 2003.




Publicaciones y divulgacion:

- Photothermal Biostimulation of Platelet-Rich Plasma Improves Hand
Rejuvenation Clinical Outcome: A Pilot Study. Photobiomodulation,

Photomedicine, and 1aser Surgerylol. 42, No. 7 .2024

- Pdster Manejo de necrosis inducida por Acido Hialurdnico. XV'1I Jornadas
de Medicina Estética de la AMECLM. Octubre 2024.

- Pdster Medicina Estética en el paciente con cirugia bariidtrica. X1'1

Jornadas de Medicina Estética de la AMECLM. Octubre 2023.

- Bioestimulacion, qué hay de nuevo?. Revista Medicina Estética de la
SEME,No 73 , 40 1. 2022. Espara.
- Paster Signature lips, la individnalizacion como elemento clave en el
abordaje del labio.. X1 Jornadas de Medicina Estética de la AMECILM.
Octubre 2022.

- Abordaje Facial global del paciente en medicina estética. Revista Expertos
en Medicina Estética (EME). Febrero 2021. Espafia

- Aesthetic Treatment for the oncology patient. Editorial Taylor and Francis
Group. Noviembre 2020. Coautora.

- Pdster Micronutricion, un coadynvante en medicina estética. X11 Jornadas de
Medicina Estética de la AMECLM. Octubre 2019.

- Guia de cosmética Oncolggica. Criterios de seleccion de un cosmético. Editorial
Didot. 2019. Coautora.

- Cosmeética Oncoldgica: Criterios de Seleccion de un  cosmético. Revista
Aesthetic Medicine de la Unién Internacional de Medicina Estética.
Volumen 5, no. 2. Abril- Junio 2019

- Medicina Estética Oncolggica. Retos y Futuro. Revista Expertos en
Medicina Estética (EME), Mayo 2017, No.17. Espafia



https://www.liebertpub.com/journal/photob
https://www.liebertpub.com/journal/photob
https://www.liebertpub.com/toc/photob/42/7

- Estudio El paciente oncolggico en la consulta de Medicina Estética. Revista
Expertos en Medicina Estética (EME), Febrero 2017, No.16.
Espana.

- Abordaje de los pacientes con Enfermedades Crionicas en Medicina Estética.
Revista de la Asociacion de Medicina Estética de Castilla La
Mancha, Octubre 2016. No. 6. Espana.

- Estudio comparativo entre la eficacia del uso del Aziicar de caia frente a
Sulfadiazina de plata al 1% en lesiones cutineas infectadas en el Hospital
Militar Dr. Ramon De Lara (EAD), Santo Domingo Este, Rep. Dom. Agosto
2007 — Mayo 2008. Revista Médica del Distrito, Mayo 2009, Colegio
Médico Dominicano (CMD).

Estudio Ivermectina comparada con permetrina al 5% en el tratamiento de la
escabiasis a dosis dinica, en la comunidad de Lomas Lindas, Rep. Dom.
Enero-Febrero  2008. Revista Médica Secretariado de Médicos
Pasantes, vol. 22, Mayo- Diciembre 2008, Colegio Médico
Dominicano (CMD) , Secretariado de Médicos Pasantes (SMP).

Afiliaciones y pertenencias a grupos:

- - Miembro fundadora y presidente de The Masts Foundation, la

Fundacién Dominicana para el estudio de las mastocitosis.

- Miembro de la Sociedad Espanola de Medicina Estética (SEME) —

Presente

- Miembro del Colegio de Médicos de Toledo (COMTOLEDO) 2018

— Presente

- Miembro de Honor de la Asociacion de medicina estética de Panama y
afines, AMEPA. 2021- presente

- - Miembro fundadora y presidente de la Asociacion de medicina estética,
laser dermoestético y longevidad. (ADOMELL). 2017 — Presente.

- Miembro numerario de la Asociacion de Medicina Estética de Castilla
La Mancha (AMECLM) 2018- Presente




- Miembro fundadora y vocal del Grupo de Expertos en Medicina
Estética Oncolégica (GEMEON). 2017 — Presente.

- Miembro de 1a Asociacion de Medicina Estética de Madrid (AMEM).
2016 — Presente

- Miembro del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
(ICOMEM). 2011- 2018

- Socia de ]a ONG Accion contra el Hambre, Madrid. 2012 — Presente.

Intereses

Docencia, ciencias de la salud, Medicina estética, longevidad, gestion
sanitaria, Medicina Regenerativa, investigacion clinica y farmacolégica,
cosmetologia, salud publica, medicina preventiva, danza, musica,

otros.




